
Petite enfance enfants de 2 à 5 ans 
nés entre 2019 et 2022

Mini-baby gym 
enfants nés en 2022

Sylvie


SAMEDI 11h30 - 12h20

Baby-gym 
enfants nés en 2020 et 2021

Sylvie


MERCREDI 9h30 - 10h20

Sylvie


SAMEDI 9h30 - 10h20

Sylvie


SAMEDI 10h30 - 11h20

Sylvie


MERCREDI 10h30 - 11h20

Éveil gymnique 
enfants nés en 2019

10 places 15 places 15 places15 places

20 places

190 €

BBG 1 BBG 2 BBG 3



École de gym
enfants de 6 à 9 ans nés entre 2015 et 2018

Élodie et Hania

FILLES 

MERCREDI 9h30-10h30

Gym aux agrès

Élodie et Hania

FILLES 

MERCREDI 10h30-11h30

Élodie

MIXTE 

SAMEDI 10h00-11h00

Sylvie

FILLES 

MARDI 18h00-19h00

Multigym
Élodie et Hania


FILLES 
MARDI 17h00-18h00

Débutants Confirmées
Élodie


FILLES 
MARDI 18h00-19h00

EDG 1 EDG 4

EDG 2
EDG 5

EDG 3

Gym rythmique (GR)
Hania

EDGR


SAMEDI 11h00-12h00

20 places

40 places

20 places

20 places

40 places

220 €

Hania

Coupe formation


MARDI 18h00-19h00

JEUDI 17h00 - 18h00

(sauf coupe formation)

40 places

20 places

260 €



GYM LOISIR jeune, ado, adulte
à partir de 10 ans nés à partir de 2014

Sylvie et Elodie

MIXTE 

JEUDI 19h00-21h00

Loisir ados (2009 - 2011)

Sylvie et Elodie

FILLES 

MARDI 19h00-20h30

Loisir jeunes (2012 - 2014)

Sylvie et Elodie

FILLES 

JEUDI 19h00-20h30

Gym Loisir adulte

Loisir jeunes /ados 
(2009 - 2014)

Élodie

GARÇONS 

MERCEDI 13h30-15h30

40 places

20 places

20 places

GR Loisir Adulte

Sport santé
Hania


MARDI 10h30-11h30

Hania


JEUDI 9h30-10h30

Hania


VENDREDI 11h00-12h00

Hania


JEUDI 20h00-21h30

Elodie

MIXTE 

SAMEDI 11h00-12h30

20 places

20 places

260 €

180 € 1 séance

220 € 2 ou 3 séances

(sauf sport santé)


